
SuperFoodsRx – Gerichte kombinieren gesunde Lebensmittel miteinander, um deren Nährwert und Geschmack zu verstärken.  
                  Superfoods sind dafür bekannt, reich an Antioxidantien und kalorienarm zu sein, um das Wohlbefinden und die Lebensdauer zu verbessern. 
 

 

VORSPEISEN & SALATE 
 
 
Labskaus A, C, D, G, H         € 18 
Rote Bete │ Kartoffel │ Wachtelei                                                                                                                  
Geräucherter Paprika & Meersalz 
 
 

Sternanis gebeizter Lachs  D, J      € 18 
Gurke │ Radieschen │ Fenchel │ Orange 
Sternanis & Fenchelkraut 
 
 

Beef Tatar A, C, D, G         € 26 
Anchovis │ Cognac            
5 Pfeffer aus der Mühle zur Wahl 
 
 

Vitalsalat  E, H, J, L        € 16 
Wildkräuter │ Birne │ Nüsse │ Feige 
Koriander & Fenchelkraut 
 
 
 

SUPPEN 
 
 

Rinderconsommé  C, G, I       € 11 
Wurzelflan │ Karotte │ Cipollini                    
Liebstöckl & Lorbeer 
 
 
 

ZWISCHENGERICHTE 
 
 
Safran Risotto G, M         € 19 
Kross gebratene Artischocke │ Kerbel 
Safran & Kerbel 
 
 

Geschmorter Pulpo  I, M, N       € 18 
Tomate │ Wurzelgemüse 
Piment & Wacholder 
 
 

Jacobsmuschel G, N         € 24 
Erbse │ Kumquats                       
Safran & Lavendel 
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HAUPTGERICHTE 
 
 

Tempura gebackenes Gemüse  A, C, M     € 18 
Mediterranes Couscous │ Tomate  
Rosmarin & Thymian 
 
 

Hamburger Pannfisch  B, D, G, J, M      € 30 
Lachs │ Kabeljau │ Garnele │ Spinat │ Kartoffel                                                                                                                                   
Senfsaat & Muskatnuss  
 
 

Rinderfilet und Garnele B, G, I, M       € 38 
Café de Paris │ Grüner Spargel │ Süßkartoffel  
Kapern & Buchenholz 
 
 
 

DESSERT & KÄSE 
 
 

Trio von Schokolade  A, C, G, H      € 14 
Tonkabohne & Mace 
 
 

Apfel Tarte Tatin  A, G, H, L       € 12 
Mascarponecrème │ Haselnuss Crunch 
Vanille & Demarara Zucker 
 
 

Feine Käseauswahl A, C, G, H, J, L       € 18 
Früchtebrot │ Brombeersenf                              
Senfsaat & Nelken 
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THAICURRY 
 

Wir empfehlen Ihnen unser köstliches Curry  
mit feinen Aromen aus der ganzen Welt 

 

 
 

Mildes Thaicurry mit Maishuhn D, N 
Grüne Bohnen │ Süßkartoffeln 

Thaicurry & Chili 
 

€ 22 

 
 

Mildes Thaicurry mit Garnelen B, D, N 
Grüne Bohnen │ Süßkartoffeln 

Thaicurry & Chili 
 

€ 28 

 
 

Mildes Thaicurry mit Rinderfilet D, N 
Grüne Bohnen │ Süßkartoffeln 

Thaicurry & Chili 
 

€ 28 
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Unser Speisenangebot enthält folgende Allergene:  
 

A) Glutenhaltiges Getreide 
B) Krebstiere 
C) Eier 
D) Fische 
E) Erdnüsse 
F) Soja 
G) Milch und Laktose 
H) Schalenfrüchte 
I) Sellerie und Senf 
J) Sesamsamen 
K) Schwefeldioxid und Sulfite 
L) Lupinen 
M) Weichtiere 

 
Unser „The Saffron“ Team steht Ihnen jederzeit für weiterführende Informationen zur Verfügung.  
Sprechen Sie uns gerne an! 
 

 
 
 


